
Informations sur les PC

informations pratiquestrailwalker oxfam nancy 2025
informations sur le parcours

RAVITAILLEMENT DES ÉQUIPES
Des ravitaillements seront disponibles sur tous les Points de Contrôle 
(PC). Ils sont composés de boissons chaudes et froides, de fruits 
frais et secs ainsi que de snacks salés et sucrés. Le remplissage des 
gourdes est possible sur chaque PC.

Le port du gilet fluorescent et de la lampe frontale/ventrale est obliga-
toire la nuit ou en cas de mauvaise visibilité sur l’ensemble du parcours.

GOBELET ECOCUP : Chaque personne se verra distribuer un « ECOCUP », il est à garder avec vous 
pour être utilisé à l’apéritif solidaire et sur tous les Points de Contrôle. Afin de limiter les déchets du 
Trailwalker, nous ne distribuerons pas de gobelets.

A utiliser en cas d’urgence, de bles-
sure et/ou d’immobilisation. Pour toute 
autre question, contactez d’abord vos 
supporters. 

numéro d’urgence
06 82 66 11 01

Grâce à votre balise GPS, votre entourage pourra 
suivre votre progression en direct sur notre site in-
ternet. Une seule adresse à retenir : 
www.oxfamtrailwalker.fr

Chaque équipe sera équipée d’une balise GPS. La balise 
sera allumée ; ne touchez à rien. Placez-la loin de votre 
gourde et de votre couverture de survie.

Distribution : les balises GPS seront distribuées samedi 
avant le départ. Merci de vous présenter 30mn avant le 
départ.

Restitution : vous devez la rendre à l’Arrivée ou sur un PC 
en cas d’abandon total de l’équipe.

point GPS 

nancy, ville d’histoire et de culture
Nancy rayonne aussi par son énergie sportive. La Métropole du Grand Nancy offre un cadre 
idéal pour bouger : parcs, forêts, pistes cyclables, installations sportives de qualité… Du parc 
de la Pépinière aux rives de Meurthe, les activités de plein air sont accessibles à tous. 

L’esprit associatif, très présent, encourage l’engagement à tous les âges. Entre événements 
sportifs et socio-culturels, animations estivales et qualité de vie, Nancy et sa métropole 
conjuguent dynamisme, bien-être et convivialité.

suivi live gps 

Distance 
Depuis Le 

DeRnieR pc
Distance
cumuLée

OuVeRtuRe
Du pc

feRmetuRe
Du pc

assistance
méDicaLe

Ventes  
De bâtOns 30€

RaVitaiLLement 
équipes

spécificités  
pc

DOuches espace
RepOs

Repas Ou snacks
suppORteRs

DépaRt - nancy - 
pLace De La caRRièRe - - - - - - accueiL café - - - -

pc 1 : champigneuLLes 13,3 km 13,3 km 09:20 11:15 Oui - snacks + eau sanDWichs - - - 

pc 2 : ViLLeRs-Lès-nancy 13,3 km 26,6 km 11:35 15:40 Oui Oui snacks + eau - - - - 

pc 3 : VanDœuVRe-Lès-nancy 10,2 km 36,8 km 13:10 18:20 Oui - snacks + eau fROmages + 
chaRcuteRie Oui - - 

pc 4 : heiLLecOuRt 12,8 km 49,6 km 15:20 23:20 Oui Oui snacks + eau Repas chauD - - buVette  
+ cRÊpes

pc 5 : LaneuVeViLLe-DeVant-
nancy 9,3 km 58,9 km 16:50 02:05 Oui - snacks + eau sOupe en 

sachet Oui Oui -

pc 6 : puLnOy 9,4 km 68,3 km 18:25 04:45 Oui - snacks + eau fROmages + 
chaRcuteRie Oui - -

pc 7 : DOmmaRtemOnt 11,3 km 79,6 km 20:10 08:00 Oui - snacks + eau petit-
DéJeuneR Oui Oui -

pc 8 : maLzéViLLe 13,2 km 92,8 km 22:25 12:30 Oui - snacks + eau petit-
DéJeuneR - - - 

aRRiVée - nancy -  
paRc De La pépinièRe 7,2 km 100 km 23:35 14:00 Oui - snacks + eau - - - buVette

OXfam

dénivelé 100 km balisage du parcours
Le balisage est effectué grâce à des rubalises 
roses et des flèches. Une flèche est positionnée 
à chaque changement de direction ou intersec-
tion. Les rubalises roses sont installées 50 m 
après chaque flèche pour confirmer la direction 
puis tous les 500 m dans le cas de longues lignes 
droites. Si du balisage n’est pas présent à une 
intersection (ce qui peut arriver à de petites in-
tersections), il convient alors de continuer sur le 
même chemin. Durant la nuit, ces balisages sont 
réfléchissants. Si vous avez parcouru un long 
tronçon sans en avoir vu, revenez sur vos pas.

règle des trois marcheur·se·s
Tout·e participant·e souhaitant abandonner 
devra le faire au Point de Contrôle et le signa-
ler aux bénévoles présents au check-out à la 
sortie du Point de Contrôle. En cas de 2 ou 3 
abandons dans une équipe, le reste de l’équipe 
devra fusionner avec une autre équipe avant de 
reprendre la marche en le notifiant aux béné-
voles. Les personnes ayant abandonné seront 
prises en charge par leurs supporters.

matériel obligatoire
•  Une balise GPS par équipe 
• Un gilet fluorescent 
• Une lampe frontale + une batterie 

de rechange
• Une réserve d’eau d’1L minimum 
•	 Un kit de premier secours 
• Trois téléphones portables char-

gés, allumés en différé.

heure 
de départ 
100 km

samedi 7 juin 2025

vendredi 6 juin 2025

dimanche 8 juin 2025

07h00 - 08h15    accueil café pour les équipes

07h30   Retrait des balises gps et rassemblement 
  derrière la ligne de départ 

08h00   Départ du trailwalker nancy 2025

départ du 100 km : SUR LA PLACE DE LA CARRIèRE, 54000 NANCY

arrivée 100 km : dans le parc de la pépinière, 54000 NANCY

14h00   heure limite d’arrivée

17h00 - 22h00   enregistrement des équipes et des supporters 

18h00 - 22h00   apéritif solidaire
 Aux abords du gymnase 

 

Programme du week-end 
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GYMNASE MAURICE JACQUET : Rue Sigisbert Adam, 54000 Nancy

08h00 

temps de transport entre sites
Gymnase Jacquet _____________ Place de la Carrière : 12mn 

Gymnase Jacquet _____________ Parc de pépinière : 6 mn 

Gymnase Jacquet _____________ Gare de Nancy : 26 mn

+ 1 385 m - 1 375 m

départ
& arrivée

› Le départ pour les équipes est localisé sur la place 
de la carrière à nancy. 

   Un accueil café sera proposé avant votre départ, au 
niveau des retraits GPS.

› L’arrivée du trailwalker Oxfam aura lieu au parc de la 
pépinière à nancy, au niveau de l’auditorium. 

parkings
trailwalker

›  stationnement parc de la pépinière
     Vaudémont-Nancy, 3 Terr. Pépinière, 54000 Nancy

›   places de stationnement disponibles aux abords de
     la ville, sur les parkings relais.
      Toutes les informations sont disponibles sur : 
      reseau-stan.com.

enregistrement équipes
L’enregistrement de chaque marcheur•se et supporter se fait au gymnase Maurice 
Jacquet. L’enregistrement se fait obligatoirement par équipe complète, à votre arrivée.

apéritif solidaire du vendredi soir
L’apéritif solidaire aura lieu aux abords du gymnase maurice Jacquet. Il est accessible à toutes et à tous 
après avoir procédé à l’enregistrement et récupéré le bracelet d’identification. Les équipes pourront profiter 
d’une boisson et d’un kit apéritif lors d’un moment convivial avant le grand départ ! Buvette et kit apéritif 
également accessibles pour les supporters (payant sur place).

Gymnase Maurice Jacquet 
•	Enregistrement des participant·e·s
•	Apéritif solidaire du vendredi soir
•	QG Bénévoles tout le weekend

Rue Sigisbert Adam, 54000 Nancy

Place de la Carrière 
Départ du 100km

Parc de la Pépinière 
Arrivée du 100km 

gare de nancy

http://www.oxfamtrailwalker.fr/ 
http://www.reseau-stan.com


PC1 › champigneulles : 13,3 km

DISTANCE SECTION : 13,3 km
distance cumulée : 13,3 km

D+ de la section : 59 m          D- de la section : 63 m

HEurE DE fErMEturE PC1 : 11H15

SECtioN #1 : DéPArt > PC1                              MAJorité bituMe

PC2 › villers-lès-nancy : 26,6 km

DISTANCE SECTION : 13,3 km
distance cumulée : 26,6 km

D+ de la section : 244 m          D- de la section : 81 m

HEurE DE fErMEturE PC2 : 15H40   

SECtioN #2 : PC1 > PC2                                 MAJorité seNtier

PC3 › vandŒuvre-lès-nancy : 36,8 km

DISTANCE SECTION : 10,2 km
distance cumulée : 36,8 km

D+ de la section : 132 m          D- de la section : 224 m

HEurE DE fErMEturE PC3 : 18H20

SECtioN #3 : PC2 > PC3                                 MAJorité seNtier

PC4 › heillecourt : 49,6 km

DISTANCE SECTION : 12,8 km
distance cumulée : 49,6 km

D+ de la section : 242 m          D- de la section : 278 m

HEurE DE fErMEturE PC4 : 23H20

SECtioN #4 : PC3 > PC4                Moitié seNtier/Moitié bituMe

PC5 › laneuveville-devant-nancy : 58,9 km

DISTANCE SECTION : 9,3 km
distance cumulée : 58,9 km

D+ de la section : 68 m          D- de la section : 96 m

HEurE DE fErMEturE PC5 : 02H05

SECtioN #5 : PC4 > PC5                                 MAJorité bituMe

PC6 › pulnoy : 68,3 km

DISTANCE SECTION : 9,4 km
distance cumulée : 68,3 km

D+ de la section : 141 m          D- de la section : 114 m

HEurE DE fErMEturE PC6 : 04H45

SECtioN #6 : PC5 > PC6                   Moitié seNtier/Moitié bituMe

PC7 › dommartemont : 79,6 km

DISTANCE SECTION : 11,3 km
distance cumulée : 79,6 km

D+ de la section : 234 m          D- de la section : 139 m

HEurE DE fErMEturE PC7 : 08H00

SECtioN #7 : PC6 > PC7                                 MAJorité seNtier

PC8 › Malzéville : 92,8 km

DISTANCE SECTION : 13,2 km
distance cumulée : 92,8 km

D+ de la section : 215 m          D- de la section : 315 m

HEurE DE fErMEturE PC8 : 12H30

SECtioN #8 : PC7 > PC8                             MAJorité seNtier

arrivée : nancy-parc de la pépinière

DISTANCE SECTION : 7,2 km
distance cumulée : 100 km

D+ de la section : 50 m     D- de la section : 65 m

HEurE LiMitE D’ArriVéE 100 kM : 14H00

SECtioN #9 : PC8 > ArriVéE                         MAJorité bituMe

départ : nancy-place de la carrière

 

7&8 juin 2025

nancy

numéro d’urgence
06 82 66 11 01

MERCI à TOUS 
NOS PARTENAIRES
qUi sOUTiEnnEnT nOTrE visiOn 

d’Un mOndE PLUs jUsTE.


