


PROGRAMME DU WEEK-END

LIEU : GYMNASE MAURICE JACQUET.
RUE SIGISBERT ADAM, 54000 NANCY

ACCUEIL DES BENEVOLES

0G BENEVOLES :

13H00 Ouverture de l'enregistrement bénévoles.
15H00 Premier briefing des bénévoles.

A partir de 19H30 et en libre-service : repas bénevoles.
21H00 Second briefing des bénévoles.

ACCUEIL DES EQUIPES ET SUPPORTERS

17H00 - 22H00
 Enregistrement des marcheur-se-s et supporters.

e Apéritif solidaire.
Sur les pelouses devant le gymnase Maurice Jacquet

SAMEDI 30 MAI 2026

DEPART ; PLACE STANISLAS, 54000 NANCY

07H00 - 08H15 Accueil café pour les marcheur-se-s.

07H30 Retrait des balises GPS et rassemblement derriere
la ligne de depart.

08HOO DEPART DU TRAILWALKER 2026 POUR LES EQUIPES.
12H00 - 19H00 - Animations Village Trailwalker Oxfam.

DIMANCHE 31 MAI 2026

ARRIVEE : PLACE STANISLAS, 54000 NANCY

14H00 HEURE LIMITE D’ARRIVEE POUR LES EQUIPES.
10HOO - 14H00 Animations Village Trailwalker Oxfam.




INFOS UTILES

ORGANISATION DE L'EQUIPE BENEVOLES ET PLANNING

Les bénévoles sont regroupé-e-s par équipes. Tout-e-s les membres
de cette équipe ont un planning commun pour tout le week-end
(sauf exception pour certaines missions pour lesquelles, si cela
vous est indiqué, vous vous détacherez de votre équipe).

TRANSPORT
Le trajet pour venir jusqu’a Nancy est a votre charge.

ATTENTION : une fois sur le Trailwalker, nous nous occupons de
vous transporter d’un point a un autre. En aucun cas vous n'aurez
avous déplacer par vos propres moyens, sauf si vous le souhaitez.
Si vous étes arrivé-e en voiture, vous pourrez la garer aux abords
du QG Bénévoles.

HEBERGEMENT

L’'hébergement des vendredi et samedi soirs se fera au gymnase
Charles V, 29 Boulevard Charles V, 54000 Nancy (& 12 minutes a pied
du QG Bénévoles et 15 minutes de la Place Stanislas).

Des espaces de repos seront egalement disponibles sur certains
Paints de Contrdle pour la nuit de samedi a dimanche pour les
équipes bénévoles concernées.

Des lits de camp et sanitaires communs seront a disposition sur les
lieux d’'hébergement.

ATTENTION ! Pensez bien & prendre :

e Votre kit de nuit (duvet, oreiller/appui-téte, bandeau pour les
yeux, bouchons d’oreilles).

° Votre kit d’hygiéne (serviette de bain, savon, brosse a dents,
dentifrice, etc.).

° Lors de votre départ en mission, prenez avec vous tout effet per-
sonnel indispensable (médicaments, rechanges,chargeur, etc.).

REPAS

Les repas pour l'equipe bénévoles sont prévus par l'organisation
du début a la fin de votre mission. Le détail des repas, reprenant
leurs localisations et horaires est précisé dans la fiche mission.
Les repas seront directement livrés sur les Points de Controle ou a
récupérer au QG Bénevoles.
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QG BENEVOLES

LIEU

Le QG Bénévoles sera installé dans le gymnase
Maurice Jacquet, Rue Sigisbert Adam, 54000 Nancy.
Cet endroit sera votre point de rencontre pendant
le Trailwalker. Situé au cceur de l'evénement, il vous
permettra d'étre proches du lieu de départ et d'arri-
vee du parcours (12 min de la Place Stanislas).

Ce OG Bénévoles dispose de sanitaires et d'un es-
pace repas.

PARKING

Places de stationnement disponibles aux abords du
gymnase Maurice Jacquet.

Un plan des stationnements possibles est dispo-
nible sur le site internet de la Ville de Nancy :

https://www.nancy.fr/services/mobilites-et-sta-
tionnements/toutes-nos-offres-de-stationnement



NANCY ACCUEILLE LE TRAILWALKER

2

B v o N S GYMNASE MAURICE JACQUET
. : - & "y, * Enregistrement des participant-e-s
GYMNASE CHARLES V & % Mg, * Apéritif solidaire du vendredi soir
DORTOIR BENEVOLES o Q > 06 Bénévoles tout le weekend
29 Boulevard Charles V, 54000 Nancy 4 sqpoes P o Rue Sigisbert Adam, 54000 Nancy
& " o L
£ @2 T —————————
g ¥ am 27 . % ~ D
. ax":«“‘ 2 3 .?- P %‘v %éa ‘?i £ % 4 g
Sl ) % % 3 % B ot
a\% S e e
3 1 Emilo Gl “@."@ rsas 3 '
S e .é o~ % Jarain DU Palaly g %‘Q T'_,
&% e ?r.%{ : 2 o w”'w‘ ‘i?‘ %a,; 7%. 3 !é
2 el W By e % Y
% ‘w‘“wo &% % 5 N."w 4 Lot
g o WK %%( %’s 2 O“ (“
g e Y % 2% 22\ . W
2 sos W V. 2 2-3 * % et ) 5
- 4 %% PLACE STANISLAS, 4
DEPART ET ARRIVEE DU 100KM \

VILLAGE TRAILWALKER 0XFAM
- ° samedi 12H00 - 19HO0
o

3 ° dimanche 10H00 - 14H00

bardIndiE(

£

TEMPS DE TRANSPORT ENTRE SITES

GYMNASE JACQUET '. PLACE STANISLAS : 12 MN
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UN TERRITOIRE MOBILISE

métropole
GrandNancy

Naney,

La Métropole du Grand Nancy et la Ville de Nancy

Ily a des rendez-vous qui changent votre vie. Nancy
estde ceux-ci.

Nancy et sa metropole offrent un cadre de vie dy-
namique ou patrimoine et modernité se conjuguent
avec harmonie. Ville d’histoire et de culture, elle
rayonne grace a son architecture remarquable, de
la place Stanislas, classée a 'UNESCO, aux joyaux
de UArt Nouveau. Son esprit créatif et humaniste en
fait un territoire d'innovation et de savoir, porté par
un péle universitaire et des écoles de renom.

Verte et sportive, du Parc de la Pépiniére aux grands
espaces naturels, la Métropole compte de nombreux
parcs et jardins propices a la déetente et a l'exercice
de sports de nature. Son riche tissu assaciatif ren-
force son attractivité a tous les 4ges de la vie.

Tout au long de l'année, le territoire vibre au rythme
d'évenements de caractere tels que le Livre sur la
Place, les fétes de la Saint-Nicolas, ou encore le
festival Nancy Jazz Pulsations. En éte, les guin-
guettes, la plage des 2 Rives, les concerts, les
cinémas en plein air, les terrasses des cafées sont
propices au tourisme.

Accessible et chaleureuse, Nancy seduit par sa
convivialité, offrant un équilibre parfait entre dyna-
misme urbain et qualité de vie.

Le village du Trailwalker Oxfam

+ Tout le week-end sur la place Stanislas
+ Samedi 12H00 - 19H00 / Dimanche 10HO0 - 14H00

Oxfam France proposera des jeux et animations
inédits tout au long du weekend en partenariat
avec U'Atelier des Solidarités de Nancy et le Comité
Meurthe-et-Moselle de la Fédération Francaise de
Randonnée. Les participant-e-s du Trailwalker 0x-
fam et le grand public pourront en apprendre plus
sur les actions de 'ONG, sur 'engagement citoyen
et sur les bienfaits de la randonnée.

L'héritage du Trailwalker Oxfam

Le Trailwalker Oxfam a permis de collecter plus de
8 millions d’euros en France depuis 2010. Cet évene-
ment crée un héritage positif sur les territoires d'ac-
cueil : attractivité touristique, sollicitation de produc-
teurs locaux, promotion d’un sport solidaire, inclusif
et bon pour la santé, visibilité mediatique, etc.
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INFORMATIONS SUR LES PC N Y Y &

SI'ESPL’?Q?_E DISTANCE ~ OUVERTURE  FERMETURE ASSISTANCE VENTES RAVITAILLEMENT SPECIFICITES DOUCHES ESPACE
DERNIER PC CUMULEE buPC DUPC MEDICALE DE BATONS 30€ EQUIPES PC REPOS

DEPART - NANCY - ) )

PLACE STANISLAS

PC 1: MALZEVILLE 88KM  88KM

PC 2 : VILLERS-LES-NANCY 17,2KM  26KM

PC 3 : MARON 106KM  36,6KM | A

PC 4 : PONT-SAINT-VINCENT 10,9KkM  47,5KM [EESEEIS

PC 5 : NEUVES-MAISONS 10,2KM  57,7KM

PC 6 : LANEUVEVILLE-DEVANT- 13,4 KM 71,1 KM

NANCY
PC 7 : SEICHAMPS 10,4KM 81,5 KM
PC 8 : DOMMARTEMONT 7,8 KM 89,3 KM

ARRIVEE - NANCY -
PLACE STANISLAS

DANS QUEL BAG ?
Dy -

10,7 KM 100 KM

BAC JAUNE CARTONS, PLASTIQUES
& METALLIQUES

BACGRIS oRoURES MENAGERES

Cannettes, boites de conserve
et capsules de café

* Masques jetables
* Vaisselle cassée
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URGENCE & SECURITE

SUR LES POINTS DE CONTROLE

Chaque Point de Contréle (PC) aura une coordinatrice ou un
coordinateur désigné-e qui vous sera présenté-e au début de votre
mission. En cas de probleme sur le PC (sécurité, organisation) ou
pour toute question a laquelle vous ne sauriez répondre, c'est vers
elle/lui qu'il faudra vous tourner.

REFERENTES BENEVOLES

Vos référentes pendant tout le week-end seront Varena et Orlane,
en charge de 'équipe bénévoles. Elles seront joignables du vendredi
29 au dimanche 31 mai au 07 68 42 64 39.

Pensez bien a enregistrer ce numéro ! Ce sont elles que vous devez
contacter en priorité pour toute question concernant votre venue
(retard, perte de votre planning, autre question).

ASSISTANCE MEDICALE

Du personnel medical compétent sera présent a chaque PC. En cas de
probleme sur un PC, n'hésitez pas a faire appel a eux et ne contactez
pas d'autres services d'urgence tels que le SAMU ou les pompiers,
avec qui ils seront en contact direct.

Le port du gilet fluorescent et de lalampe
frontale/ventrale est obligatoire la nuit ou en
cas'de mauvaise visibilité sur 'ensemble du
parcours.

NUMERO D’URGENCE : 06 82 66 11 01

Le numeéro d'urgence est a noter des maintenant dans le répertoire
de votre télephone. Il sera actif uniqguement du samedi 30 mai a
07h00 au dimanche 31 mai a 15h00. Ce numéro est a utiliser en cas
d'urgence, de blessure et/ou d’immobilisation.

En cas d’accident grave en dehors d’un Point de Contréle, appelez le
112, puis le numéro d’urgence.

NUMERO D’URGENCE

06 82 66 11 01




REGLEMENT
GENERAL

-y

FONCTIONNEMENT GENERAL

Chague equipe est composee de 4 participant-e's au départ de la
marche qui se seront enregistré-e-s le vendredi sair, en amont du
départ, et quiauront fourni dans les délais demandés un justifica-
tif médical.

Aucun remplacement d'un des membres d’une équipe n'est ac-
cepté en cours de parcours.

Le dossard et le bracelet d’enregistrement doivent étre portés par
les participant-e-s et visibles pendant tout le week-end.

Balisage : Le balisage est effectué grace a des rubalises roses et
des fleches. Une fleche est positionnée a chaque changement
de direction ou intersection. Les rubalises roses sont installées
50 m apres chaque fleche pour confirmer la direction puis tous les
500 m dans le cas de longues lignes droites. Durant la nuit, ces
balisages sont réfléchissants.

De nuit, chaque participant-e doit obligatoirement étre équipé-e d’'une
lampe frontale et d’un gilet fluo (pensez a le rappeler aux équipes que
vous verriez sans équipement ).

Toute dégradation de U'environnement est passible de disqualifi-
cation.

Les animaux de compagnie sont interdits aussi bien pendant la
marche qu’aux Points de Controle.

0‘ GOBELET ECOCUP : Chague personne se verra distribuer un « écocup » qui est a garder pour

‘ étre utilise au 0G Bénévoles et sur tous les Points de Controle. Afin de limiter les déchets du
Trailwalker, nous ne mettons pas a disposition d’autres gobelets.

FONCTIONNEMENT SUR LES POINTS DE CONTROLE (PC)

Un ravitaillement a base d’éléments sucres et salés sera propose
aux équipes. Il leur est exclusivement réservé.

Les équipes doivent obligatoirement se présenter a la sortie de
chaque PC (check-out) pour enregistrer leur passage. Les aban-
dons devront aussi y étre déclarés.

Regle des 3 marcheur-se's: Si un membre de 'équipe abandonne,
U'équipe peut continuer a trois. Si deux membres s‘arrétent, les
deux autres doivent marcher avec une autre equipe de sorte que,
en toutes circonstances, un groupe de marcheur-se-s compte au
moins trois personnes. Ce rapprochement entre deux équipes est
a signaler aux check-out des PC. Les participants ayant abandon-
né seront récupeéres par leurs supporters.

Chague PC est fermé a une heure déterminée en fonction de la dis-
tance qui le sépare de l'arrivée. L'heure de fermeture correspond
a l'heure limite a laquelle les equipes peuvent quitter le PC pour
arriver au bout des 100 km en moins de 30 heures. Une équipe qui
arrive apres la fermeture d'un PC doit abandonner.

Supporters : Ils portent un bracelet d'identification spécifique
(jaune ou orange). Ils ont interdiction d'étre sur le parcours, a l'ex-
ception du dernier trongon (bracelet orange). C'est eux qui pren-
nent en charge leur marcheur-se en cas d'abandon sur les PC. Le
ravitaillement leur est interdit.
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S'ENGAGER CHEZ OXFAM

T

Certains achats font la différence.

L Y
LES MAGASINS 0XFAM

Acheter ou donner dans les boutiques Oxfam, c’est soutenir les ac-
tions de l'association contre la pauvreté et les inegalités, tout en
alliant plaisir, consommation responsable et geste solidaire.

Oxfam France compte 8 magasins solidaires proposants des vé-
tements, livres et objets de secande main : Bordeau, Lille (2 bou-
tiques), Paris 11 (2 boutiques), Paris 14, Strasbourg et Villeurbanne.

Tous les objets vendus dans nos magasins ont éte donnés a Oxfam
pour une seconde vie solidaire et eco-responsable.

Tout au long de l'année, nous accueillons au sein de nos boutiques
vos dons de vétements, chaussures, accessoires, livres, CD et DVD
en trés bon état. L'occasion d'alléger vos armoires et bibliotheques
au fil des saisons !

TROUVE TA MANIERE D'AGIR

Oxfam France a créé son application entierement dédiée a l'action
citoyenne : Oxfam Action ! Une fois téléchargée, tuy trouveras une
multitude de ressources pour connaitre les sujets d'Oxfam sur le
bout des doigts et organiser tes propres mobilisations.

Sur Oxfam Action, tu peux également rejoindre un ou des groupes pour
étre au courant de tous les événements Oxfam pres de chez toi. L'ap-
plication est gratuite et disponible sur 'App Store et le Play Store.

AU-DELA DU TRAILWALKER, PASSE A L’ETAPE SUIVANTE AVEC OXFAM
FRANCE EN DEVENANT MEMBRE.

gement en participant aux décisions et a '/Assemblée

Devenir membre te permettra de renforcer ton enga- -
O]
générale de l'association. =

Rejoins Oxfam France dés maintenant ! E

MERCI POUR VOTRE MOBILISATION A NOS COTES !
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OXFAM MOBILISE
A LECHELLE LOCALE

Les rapports d’Oxfam France POUR DES VILLES SOLI-
DAIRES, POUR DES VILLES RESILIENTES et POUR DES
VILLES FEMINISTES rappellent une évidence : ce
sont les citoyennes et les citoyens qui font la ville.
Face aux crises sociales et climatiques, leur mobi-
lisation est la clé pour repenser nos territoires. So-
lidaires, les villes se construisent par l'engagement
de chacun-e pour un acces équitable aux services
et a un logement digne. Résilientes, elles s’adap-
tent pour préserver et améliorer leur environnement
et leur avenir. Féministes, elles progressent grace
aux luttes quotidiennes pour des espaces publics
s(rs et une gouvernance paritaire.

MUNICIPALES 2026

ON NE CONFIERAIT PAS NOS CLES A N'IMPORTE QUI ?

- VILLE ? .
ALORS, POURQUOI LE FAIRE AVEC CELLES DE NOTRE Ces rapports ne proposent pas seulement des diagnos-
o o tics, ils offrent des outils pour agir a son échelle. Et si,
OKFAM =f.§§,ﬁ'2 ensemble, nous faisions de nos villes des laboratoires

vivants de justice sociale et d’égalité ?

Pour en savoir plus : WWW.0XFAMFRANCE.ORG

24

OXFAM

- France


https://www.oxfamfrance.org/rapports/pour-des-villes-solidaires
https://www.oxfamfrance.org/rapports/pour-des-villes-solidaires
https://www.oxfamfrance.org/rapports/pour-des-villes-resilientes
https://www.oxfamfrance.org/rapports/pour-des-villes-feministes
https://www.oxfamfrance.org/rapports/pour-des-villes-feministes
http://www.oxfamfrance.org

Diffusion en direct

de l'événement
tout le week-end sur:
www.oxfamtrailwalker.fr

QUI SOUTIENNENT NOTRE VISION D'UN MONDE PLUS JUSTE.

métropole
GrancdNancy

u ]
Pici::
Digital

Retrouvez-nous sur
Facebook et Instagram
@trailwalkeroxfam

Nan(:‘(,

z.,m

SUIVI GPS LIVE ! Grace a la balise GPS que
nous distribuons a chaque équipe, vous

pourrez suivre leur progression en direct
sur Internet. Une seule adresse a retenir:
www.oxfamtrailwalker.fr

n Schmidt-Whitley / Oxfam France

Photo couverw ®
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